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Incorporado. E agora?
Por Luis Fernando Barros

Pela misericordia divina, vivemos num planeta de expia¢des, caminhamos num
mundo absolutamente conturbado. Observamos situacbes onde um consumismo
capitalista e uma hipnose grupal, irracional, paralisam-nos motivados constantemente
pelas midias, além de carregamos um pesado fardo contendo nossos karmas de vidas
passadas e presente. E importante ressaltarmos que a opcdo religiosa de cada ser,
reflete seu momento evolutivo. O que s6 é mutével através de sucessivas encarnagdes
e sofrimentos. Tudo isto e muito mais, cada vez nos afasta da verdadeira sintonia com
o mundo espiritual, da vibracdo celeste, da egrégora divina. Dificulta-nos os contatos
mediunicos, resultando num “vazio espiritual”, que para alguns, podera ser motivo de
questionamentos quanto a autenticidade dos trabalhos medidnicos. Desta forma,
animismos ou mistificagdes, partam de onde partirem, em determinadas ocasioes,
podem fazer parte de nossos terreiros, colocando em duvida, nas mentes vazias e
materialistas de leigos, o espetacular trabalho desempenhado em todas as casas, em
prol dos necessitados do corpo e da alma. O que ndo se concebe, é que isto vire uma
regra, pois devemos zelar sempre pela ligacdo com os guias de luz, através das
contribuicbes de nossos atos, palavras, pensamentos, enfim, de nossa moral cristéd e
ética. Também podemos associar a estas providéncias, o estudo da doutrina
umbandista, espirita e espiritualista de um modo geral, além da dedicacdo a todo
custo e, principalmente, da disciplina.

Mas que disciplina? Da disciplina hierarquica: aquela que nos faz ver nossos
dirigentes até como pais espirituais, determinando que sejamos obedientes de forma
irrestrita. Da disciplina alimentar: através da qual compreendemos que nossas bocas
nao sédo “latas de lixo”, que recebem toda sorte de nutrientes, 0s quais aniquilarao a
saude corporal. Da disciplina fraternal: aquela que, entre outras virtudes, enxerga seus
irm&os carnais apenas pelo lado fraterno. Da disciplina financeira: aquela que torna o
responsavel pelos recursos da instituicdo, um trabalhador em favor da transparéncia,
pois aquelas doacdes e/ou pagamentos eventualmente realizados, devem ser
destinados exclusivamente & manutencdo da instituicdo ou para um investimento em
favor dos carentes. Da disciplina da meditagdo diaria: Sabemos que ndo meditar é
renunciar também a sintonia com o mundo magico dos espiritos. Irm&os, o animismo,
lamentavelmente, é parte integrante do desenvolvimento medidnico, pois o contato
com nossos irm&os desencarnados ocorre somente, para alguns seres, quando ndo ha
obstaculos ou os compromissos da vida terrena.

Por outro lado, nossa sintonia com as energias planetérias e césmicas s6 se
dara, quando nos conscientizarmos de nossa realidade espiritual, quando
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entendermos que “estamos” temporariamente no involucro carnal, mas “somos e
sempre seremos” espiritos eternos, através dos quais, como microscépicas particulas,
retornaremos ao “todo” que é Deus Pai Todo Poderoso.

Enquanto a hora deste encontro ndo chega, tratemos de nos libertar da
poluicdo materialista, para que possamos receber, compreender e transmitir, nos
templos ou fora deles, todas as mensagens que chegarem ao nosso ‘“cérebro
medilnico”, em favor daqueles que buscam num Caboclo, Preto Velho, Exu, Ibeiji,
Cigano, Marinheiro, Baiano, Malandro ou Mestre do Oriente, o psic6logo ou 0 médico
do mundo capitalista.
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