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A descoberta da “Verdade”
Por Luis Fernando Barros

Aquele que busca a “verdade”, a pedra filosofal e que esta decidido a desvendar os
segredos do universo, estd caminhando por uma senda cercada de muitas ciladas,
perigos e ilusdes. Os pontos mais fracos de seu carater, as fendas mais diminutas de
sua armadura, serdo ardilosamente tomados de assalto. A honestidade é o talisma que
0 capacitara a atingir e a conhecer a “verdade”. Honestidade completa, consigo
proprio, com seus propdsitos e com as outras pessoas. Os que buscam a “verdade”
podem se afastar do caminho por dois motivos, que s&o o0 gosto pelo
“sensacionalismo” e a “tendéncia a preguica”. Duas coisas que solapardo sua
honestidade. E preciso que nunca ninguém se esqueca, de que o sensacionalismo ou o
descontrole emocional, estd para a mentalidade, assim como, por exemplo, 0
alcoolismo esta para o corpo. Até a emocao religiosa pode ser um tipo de desequilibrio
mental e, portanto, fator de desarmonias. A descoberta da “verdade” é o trabalho
mais maravilhoso, mais cheio de proveito, que qualquer ser humano pode
empreender. E a capacidade de compreender isto, € o maior atributo que a mente
pode cultivar. Para conquistar esta inestimavel recompensa de sabedoria, 0 homem
precisa, de uma certa forma, estar ansioso e saber que precisard se sujeitar a tanta
disciplina, estudo e exigéncias, como quando ele se propde a outro estudo de igual
importancia. Ele precisa lembrar-se também, que na descoberta da “verdade” nunca
existe uma Ultima palavra, nem tdo pouco nenhuma afirmagdo perfeitamente exata
sobre qualquer particula da mesma, pois nem a linguagem, nem o cérebro humano
podem conté-la. Para cada um, a “verdade” se limita aquilo que ele tem capacidade de
compreender. Em certos estagios, até uma “inverdade” pode ser ensinada. O primeiro
esforco daquele que procura a “verdade”, deve ser a vitGria sobre a “indoléncia” e o
amor a “honestidade” e a “disciplina”. Uma vez sintonizados com este ideal, seremos
capazes de discernir uma pessoa boa e sabia, de um “charlatdo”, evitando-se assim um
numero grande de desilusdes e perigos. As insignias dos sadbios sdo facilmente
percebidas, ou seja, a sabedoria proporciona paz, equilibrio e forca. Quem a possui
deixa de temer, de se arrebatar, de ambicionar e de se emocionar facilmente. Deixa de
ser sentimental ou inconstante. Sua voz é ressonante, sem ser estridente ou &spera.
Sua presenca nunca é cansativa. Um verdadeiro sabio poupa as palavras, ndo fala
levianamente sobre os irm@os e nunca sobre seus poderes. Aqueles que falam a
respeito destas coisas sdo ingénuos, pois ainda ndo sentiram o respeito e a reveréncia,
que s6 o conhecimento pode proporcionar. Nunca atacara ninguém ou coisa alguma,
apesar de estar cheio de forca e de energia. Ele aprendeu a ser sdbio como a serpente
e inocente como a pomba. Ele se converteu em tal reservatério de amor e de
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pensamentos construtivos, que se transformou num “trabalhador da Magia Branca”,
providencial para os que o cercam e o “criador de milagres para o caminho”. E assim
aquele que ja trilhou, fielmente, por algum tempo, a senda do discipulo que conduz a
divindade e a consequente...
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